
 

 

Jednodenní sportovní kemp pro děti 
od 5-12 let ve spolupráci s VSK FTVS Praha 

sobota 3.11.2018 

2018

O kempu:
- Jednodenní sportovní kemp pro děti od 5-12 let.
- Kemp je realizovaný v oboře Hvězda. 
- Časové rozpětí kempu:  9.00 – 17.00.
- Děti jsou po celou dobu v doprovodu školených instruktorů pod vedením hlavního trenéra 
 PhDr. Radima Jebavého, Ph.D. 
- Akce se koná za každého počasí. Doporučujeme teplé oblečení včetně pláštěnky. Vše upřesníme 
 dle aktuální předpovědi. Při extrémně špatném počasí proběhne kemp v tělocvičně FTVS Praha.
- Kapacita: 30 dětí

Program:
Atletika hravou formou aneb bavme se atletikou
Jak už název napovídá, půjde o atletiku hravou formou, a to jak o hry běžecké, skokanské i vrhačské. 
Děti budeme seznamovat se základy atletických pohybových činností v terénu. K tomu účelu využijeme 
pomocné náčiní vhodné pro daný věk, a hlavně samotnou Matku Přírodu.

Přihlášení:
- Přihlašujte se do 12.10.2018 na email: hravaatletika@email.cz. Do Předmětu uveďte Hravá atletika v 
 přírodě. Dále Vás žádáme o nahlášení jména a příjmení dítěte, datum narození, telefon a email na rodiče.
- Po obdržení přihlášky zašleme potvrzovací email společně s dalšími pokyny a podklady k úhradě.
- Úhrada kurzovného probíhá převodem na účet organizátora po emailové výzvě a to do 19.10.2018.

Jídlo a pití:
Svačinku a láhev s vodou musí mít dítě vlastní. Oběd je zajištěn. V průběhu celého dne bude k dispozici 
teplý čaj a drobné občerstvení.

Cena včetně oběda: 750,- Kč (sleva na sourozence 100,- Kč)

     www.hravatletika.cz
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